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Palette
DE SERVICES

Rédaction web, correction,
révision, veille développement
des affaires, recherchiste

Gestion médias sociaux
Stratégie et création de contenu,
calendrier éditorial

Mandat ponctuel ou récurrent (court, moyen ou
long terme). 

Temps disponible : entre 10h et 20h/semaine
jusqu’à la fin d’année 2024.

Taux horaire : selon les besoins du mandat.
Possibilité de forfait, banque d’heures, en
fonction de l’envergure du mandat ou des
besoins. 

Gestion d’événement (party
d’équipe, séminaire), aide au
recrutement, coordonner des
projets marketing, formation ou
coaching auprès des équipes.



RÉDACTION
DOSSIERS DE
CANDIDATURE

Co-rédaction et
révision, deux années
de suite, de dossiers de
candidatures pour une
entreprise de design
d’intérieur commercial.

Concours d’Excellence,
organisé par la CCIGL
Chambre de commerce du grand Lévs

Dossier composé de 3
questions à développement.

Un dossier contient plus de
3 500 signes.

Entreprise
sélectionnée et
nommée finaliste
deux années de
suite.



RÉDACTION
GUIDE CLIENT

Guide  remis lors 
du onboarding client. 

collecte d’informations et
rédaction et mise en page.

Les clients ont fait part de
leur appréciation lors de la
remise de ce guide
didactique. Une façon de les
faire patienter avant le
lancement du projet. 

Projets connexes :
questionnaire de pré-projet
et de satisfaction pour
collecter les commentaires
des clients.



RÉDACTION
INFOLETTRE

Collecter
l’information
auprès des
équipes,
révision, mise
en page et
diffusion à
l’interne.



RÉDACTION 
GUIDE DE
BIENVENUE



GESTION
MÉDIAS
SOCIAUX
Projet fictif dans le cadre d’une certification en gestion
de médias sociaux. 

Mandat : créer le calendrier éditorial de fin d’année.
Choisir les visuels + rédiger du contenu Facebook pour
promouvoir l’entreprise Les Redoreuses, qui restaure
les vieux objets et vieux meubles (simulation). 

Ton chaleureux, bienveillant, proche de sa
communauté.

“ Je ne sais pas quoi ajouter d’autre que WOW!  Ça frôle la
perfection ce calendrier 😆

Tout est là : clarté, diversité des contenus, organisation, visuels,
une belle rédaction.

Pour aller un petit peu plus loin : Tes contenus sont super
intéressants, mais peut-être un peu long parfois, en particulier
pour Facebook. On voit que tu as de la facilité dans la rédaction.“

COMMENTAIRES



GESTION
MÉDIAS
SOCIAUX
Ma vitrine Instagram pour mon
entreprise Elomedia

@elo_media



GESTION
MÉDIAS
SOCIAUX
Mandat : accroître la notoriété et offrir une belle
vitrine aux clients, partenaires et prospects, en
partageant ce qui se trame dans les coulisses
d’un bureau de design d’intérieur. 

Création de visuels, assister aux photoshoot,
rédaction, programmation, diffusion,
community manager.

Le nombre d’abonnés a doublé en l’espace d’un
an et demi. 
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TEMPLATE
ET CONTENU 
Cette cliente souhaitait des templates pour
commencer à publier prochainement sur sa
page Instagram et lancer une campagne
publicitaire pour les inscriptions de début
d’année. Création de contenu, rédaction,
recherche de citations.



CRÉATION
DE MON SITE
WEB  
Création via squarespace de mon site web
(en cours de finalisation) pour promouvoir
mes services de coéquipière en
communication et administration. 

Rédaction, révision, programmation, gestion
des automatisations (calendly, formulaire).

En cours : création de mon Infolettre.



PROFESSIONNEL
Parcours

Stage journaliste pour un
journal municipal

Adjointe administrative 
& Communication

Mandats de consultation
marketing pour
entrepreneur.es

Attachée de presse
(gastronomie et lifestyle)

 AGENCE BPA à Rennes,
France (2009-2017)



15
NOMBRE D’ANNÉES D’EXPÉRIENCE
EN COMMUNICATION MARKETING

DONT 7 ANS EN RELATIONS PRESSE
B2B ET B2C (LACTALIS, PRÉSIDENT

PRO, GALBANI, ACADÉMIE CULINAIRE
DE FRANCE, TRAITEUR DE PARIS...)

100+
OUTILS DE COMMUNICATION

CRÉÉS (COMMUNIQUÉS,
DOSSIERS DE CANDIDATURE,

GUIDE CLIENT, QUESTIONNAIRE,
ARTICLES DE BLOG).

3
NOMBRE D’ANNÉES EN SOUTIEN

AUX DIRIGEANT.ES
D’ENTREPRISE (TPE ET PME).

DESIGNER D’INTÉRIEUR,
NATUROPATHE, PROFESSEURE

DE YOGA, TRADUCTRICE,
STYLISTE, ANALYSTE EN DESIGN

HUMAIN...

J’adore les MOTS mais
les CHIFFRES sont
utiles pour illustrer
quelques faits
saillants !



Des
TÉMOIGNAGES

Je suis ravie de partager mon
expérience avec Élodie. 

Son accompagnement m'a
impressionné par la manière dont elle

a su l'adapter à ma personnalité et à
mes besoins. 

Le coaching m'a permis de travailler
efficacement sur le développement de

mes objectifs professionnels grâce à
ses judicieux conseils.

Je dois mentionner également que ses
outils pratiques et concrets m'ont

aidée à définir ma clientèle et à
concrétiser mon offre. C'était très

motivant!

France L
Naturothérapeute

Durant plusieurs années, avec le Festival
International Vive La Magie, nous avons
eu la chance de travailler avec Élodie. 

Qualité, service, réactivité, créativité,
qualité rédactionnel sans oublier le

sourire, bref nous avons très heureux de
travailler avec elle, vraiment. 

Nous utilisons même encore, plusieurs
années plus tard, quelques unes de ses
bonnes idées. Toute l'équipe garde un

excellent souvenir de son approche très
pro des dossiers et nous la
recommandons vivement.

Gérard S
Directeur et fondateur

Festival International de Magie



Des
TÉMOIGNAGES

Élodie a su reconnaître mes besoins et m’offrir des pistes de
réflexion et le soutien. 

Elle a aussi su m’aider à mettre en lumière ma vision
personnelle en l’associant aux valeurs qui me sont chères,

me permettant de voir clair et ainsi de mieux communiquer
avec la clientèle qui m’inspire et que j’ai envie de servir.

Enfin, j’ai grandement apprécié ses suggestions bien ciblées
au niveau de mes stratégies de communication et de

l’utilisation des médias sociaux, tout ça avec cette sensibilité
à reconnaître non seulement ma couleur personnelle, mais

aussi les tendances actuelles au niveau des communications.

Isabelle B
Analyste en design humain



Des
TÉMOIGNAGES

Merci pour les deux belles années passées avec nous, pour 
ta contribution au succès de l’entreprise et ta patience.

Audrey M-P
Designer d’intérieur certifiée

Okkkk c’est incroyable ça !! Tu travailles tellement bien ! 
Merci pour tout, cela va me faire gagner un temps fou 

pour la création de contenu des prochains mois. 

Geneviève D
Agence Quatz



MERCI D’AVOIR
PRIS LE TEMPS 
DE «ZIEUTER»
MON PORTFOLIO 

hello@elomedia.ca

Maintenant, vous aimeriez savoir
comment on peut collaborer
ensemble et faire rayonner votre
entreprise ? 

Vous recherchez une coéquipière qui
peut vous soutenir au quotidien en
rédaction, révision, création de
contenu ou pour mettre en place une
stratégie marketing qui fait rayonner
votre entreprise ?

Contactez-moi et il me fera plaisir
d’en savoir plus sur vos projets.

Lévis, Québec
www.elomedia.ca


